ALDEAJ

Spécial Stage Adultes

ALDEAJ, association agréée par le Ministére de la Jeunesse et des Sports

« LLa voix en mouvement »

Du samedi 25 octobre
et dimanche 26 octobre

Chant

Avec Danielle Bouthillon

Danse

Avec Prune Petitdidier

Ozalide

Stage mélant les techniques du chant et de la danse afin de libérer la voix, les émotions, et découvrir ses aptitudes
d'interprétation.

Si vous souhaitez retrouver le naturel du chant, de la phonation que vous aviez instinctivement quand vous étiez enfant.

Si vous ressentez le besoin d'exprimer plus facilement vos émotions dans votre vie quotidienne mais aussi quand
vous interprétez les chansons que vous aimez.

Alors I'ALDEAJ vous propose un stage en week end encadré par Danielle Bouthillon, chanteuse et metteur en scéne
et Prune Petitdidier danseuse et chorégraphe.

Grace a des exercices de respiration et sophrologie, de techniques d'échauffement vocal et corporel, et de travail
sur I'interprétation, vous ouvrirez des portes vers une liberté retrouvée de la voix, a nouveau ancrée dans le corps,
et serez rassurée ou stupéfait quant a vos aptitudes exprimer vos émotions par le jeu scénique.

6 Etapes de travail Pause de 15' en repos

1- Réveil du souffle 4°- Apprentissage du texte du 2°™ chant 15'

2- Réveil du corps 50~ Apprentissage de la mélodie du 2™ chant 15'
3- Réveil de la voix 6°¢- Interprétation de ce chant 30'

4- Apprentissage du texte du 1 chant 15'
5- Apprentissage de la mélodie du 1¢ chant 15'
6- Interprétation de ce 1* chant 30'
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 Reglement
I Montant : 120 € les deux jours

[ BANQUE & s

I Joindre un chéque * a I'ordre d'’ALDEAJ a I'adresse suivante :

|

1 ALDEAJ

| 28, Esplanade de la Manufacture
1 92130 Issy-les-Moulineaux

j Tél.: 01 40 93 01 52

j Fax: 01409300 11

1 Courriel : accueil@aldeaj.com

I+ cheque est débité a I'issue du stage.

L.es Professeurs

Danielle Bouthillon

Je suis une chanteuse d'opéra aux godits trés variés. En paralléle
de ma carriere d'artiste invitée par les opéras francais ou étrangers,
j'aime toujours enseigner afin de revenir aux sources méme

de ma passion pour le chant et la transmettre.

Chacun de vous a des aptitudes vocales et d'interprétation

qu'il ne soupgonne peut-étre méme pas. Vous étes tous

des artistes ! Je voudrais vous en faire prendre conscience.

Prune Petitdidier

J'aime donner du sens au mouvement et j'aime emmener

mes éleves dans un univers ; je veux avant tout qu'ils se
sentent artistes et impliqués totalement dans ce qu'ils font pour
qu'une fois sur scene ils nous emportent dans leur histoire.

ALDEAJ

est une publication de I'association ALDEAJ

28, esplanade de la Manufacture | 92130 Issy-les-Mix
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Informations

= du samedi 25 octobre au dimanche
26 octobre

© pour adultes

= 120 € (6 heures d’atelier avec 2 inter-
venantes qui mélent leurs techniques)

 3h de cours par jour (samedi et dimanche)

e Studio Ozalide :
14, rue du Chevalier de la Barre, Issy
(M° Mairie d’lssy).

Horaires
Chant : 16h - 19h
Danse : 16h - 19h

Stage Théatre - Beat Box, Slam
et Hip Hop

Stage pour les enfants de 7 a 10 ans.

> du 27 au 31 octobre

Stage Théatre - Chant et Modern’Jazz
Stage pour les enfants de plus de 10 ans.
> du 27 au 31 octobre

Stage gymnastique 1'ythn1i([ue
Stage pour les enfants de 8 a 11 ans.

Travail corporel en musique avec engins.

> du 28 au 30 octobre

E WWW. i\‘

Octobre 2008 | ALDEAJ Spécial stage | # 11

0140 930 302

10/08  E#ER



